
 

 

 
 

 

 

TCM 
Traditionelle Chinesische Medizin 
 
 
 

 

 
 
 
TCM ist eine der ältesten Erfahrungsheilkunden aus China 
Sie wurde in den letzten 4000 Jahren entwickelt. Sie betrachtet den Menschen als 
Ganzheit, d.h. Körper, Geist und Seele sind eine harmonische Einheit. Sind alle 
Energien im Gleichgewicht besteht eine innere Harmonie und das Qi (Lebensenergie) 
kann frei in den Meridianen fliessen. Wir fühlen uns wohl.  
  
TCM – den natürlichen Energiefluss wieder herstellen 
Emotionen, körperliche Verletzungen und äussere Einflüsse können den Qi Fluss 
stören, es zeigen sich Symptome und  Schmerzen und diese führen früher oder später 
zu einer Beschwerde oder Krankheit. 
  
TCM – Behandlungsmöglichkeiten 

➢ allgemeine Gesundheitsförderung und Prävention  
➢ Energieblockaden lösen, d.h. Schmerzen beseitigen 

➢ Unterstützung bei bereits bestehender Krankheit: 
Neurologische, Orthopädische und Innere Krankheiten, Gynäkologie, Urologie, 

Allergien, Hauterkrankungen, Verdauungsstörungen, Darmerkrankungen, 

Allgemeine Erkältungskrankheiten, Burnout, Schlafstörungen, Süchte, 
Erschöpfungszustände 

 

 

 

(Je nach Textlänge hier ein zweites Bild, zentriert) 
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EMR/ASCA/EGK registriert - von den meisten Krankenkassen anerkannt 
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